
دستورالعمل اجرايي كنترل عفونت در دندانپزشكي

متن قانون: عنوان قانون:

١ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

١٤٠٥٨٨شماره : 
٧/٤/١٣٨٨تاريخ : 

مقدمه - فصل اول 
با عنايت به اھمیت كنترل عفونت در دندانپزشكي و لزوم رعايت دقیق آن توسط كادر درماني با -١ماده 

قانون تشكیل وزارت بھداشت، درمان ٨تقال عفونت متقاطع به استناد ماده ھدف پیشگیري وكاھش ان
از قانون تشكیلات و ١٦و ماده ١١و آموزش پزشكي و مفاد آئین نامه اجرايي آن و بند الف از ماده 

وظايف وزارت اين دستورالعمل به منظور اجرا ابلاغ مي گردد. 

٢ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ورالعمل براي كلیه كادر درماني اعم از دندانپزشك، پرستار (دندانپزشكي) بھداشت رعايت اين دست
كاران دھان و دندان و تكنسین ھاي لابراتورھاي دندانپزشكي الزامي مي باشد. 

تبصره : مسئولیت اجرايي اين دستورالعمل بر عھده دندانپزشك مسئول در درمانگاه ھا يا دندانپزشك 
باشد. داراي پروانه مطب مي

٣ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

مسئولیت نظارت بر حسن اجراي اين دستورالعمل با دانشكده/ دانشگاه ھاي علوم پزشكي مي باشد. 

٤ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

٢٤ھیئت عالي انتظامي و ھیئت ھاي بدوي انتظامي سازمان نظام پزشكي به استناد تبصره ذيل ماده 
نظام پزشكي جمھوري اسلامي ايران و آئین نامه اجرايي آن موظف به برخورد با قانون تشكیل سازمان
متخلفین مي باشد. 

٥ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

محافظت شخصي -فصل دوم
به منظور جلوگیري از ايجاد عفونت، كادر درماني موظف به ايمن سازي میزبان خود و استفاده از -٥ماده

شرح مواد ذكر شده ذيل مي باشند. تجھیزات محافظت شخصي به 

٦ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

٢آموزش و اطلاع دقیق مفاد اين دستورالعمل براي ھر يك از افراد ذكر شده در ماده 

٧ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

براي آنان الزامي مي باشد. Bواكسیناسیون ھپاتیت ٢به منظور ايمن سازي افراد ذكر شده در ماده 
ابق مربوط به انجام واكسیناسیون و تیتر آنتي بادي آنان جھت كنترل ناظرين اجراي اين دستورالعمل سو

مي بايست در دسترس باشد. 

٨ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

كلیه ترشحات ، خون و مايعات آلوده به خون بیمار، عفوني تلقي مي گردد و تابع ضوابط كنترل عفونت 
باشد. در اين دستورالعمل مي 

٩ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

كلیه سرنگ ھا، سرسوزن ھا، تیغ ھاي جراحي و ديگر وسايل تیز و برنده استفاده شده مي بايست در 
١٤ماده ٢مورد تأيید وزارت بھداشت موضوع تبصره-به سوراخ شدگي safty boxمخزن ھاي مقاوم 

قرار گیرد . –خوردني و آشامیدني قانون مربوط به مقررات امور پزشكي و دارويي و مواد
دستوالعمل پیشگیري و مبارزه با قاچاق ٩تبصره : كلیه مواد و تجھیزات دندانپزشكي به استناد ماده 

تجھیزات پزشكي و تبصره ھاي ذيل آن، واجد شناسه (ھلوگرام) اداره كل تجھیزات پزشكي وزارت 
بھداشت، درمان و آموزش پزشكي مي باشد. 

١٠ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

در ھنگام كار موظف به استفاده از روپوش، دستكش، ماسك و عینك مي ٢كلیه افراد ذكر شده در ماده
باشند. 
: قد روپوش مي بايست تا روي زانو، يقه گرد و قابل بسته شدن، با رنگ روشن بوده و آستین ١تبصره 

آن بلند و تا روي ساعد را بپوشاند. 
س دستكش بر اساس نوع فعالیت به شرح ذيل تعیین مي گردد: : جن٢تبصره 

در ھنگام معاينه، دستكش معاينه -١-٢-١٠
در ھنگام درمان، دستكش لاتكس يا وينیل -٢-٢-١٠
در ھنگام جراحي، دستكش لاتكس استريل -٣-٢-١٠
در ھنگام شستشوي وسايل،دستكش لاستیكي(دستكش كار) -٤-٢-١٠

درصد و تطابق پذير ٩٥یلتراسیون ماسك ھاي مورد استفاده مي بايست بالاي : میزان ف٣تبصره 
باشد(نظیر ماسكھايي كه در قسمت بالاي آن فلز تعبیه شده است) 

: عینك بھتر است حالت تطابق پذير و جھت كارايي بیشتر قابلیت ضد بخار داشته باشد. عینك ٤تبصره 
یسم ھا را از ھیچ طرف ندھد. الزاماً مي بايست اجازه ورود میكرو ارگان



١١ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

دندانپزشك مي بايست براي ورود به محیط معاينه و درمان بیمار روپوش بپوشد و تا زمان ترك محل كار 
آن را درنیاورد. 

١٢ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ات حفاظت شخصي نیست. در حین تكمیل پرونده و گرفتن تاريخچه نیازي به استفاده از تجھیز

١٣ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

براي معاينه بیمار توسط دندانپزشك الزاماً مي بايست دستكش معاينه و ماسك استفاده شود. 
تبصره: در صورتیكه در حین معاينه تولید آئروسلي گردد(نظیر پوارھوا) استفاده از عینك الزامي مي 

باشد. 

١٤ماده 
دستورالعمل(از 
)ھا

جھت تكمیل پرونده و نوشتن طرح درمان مي بايست دستكش درآورده شود. 

١٥ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

در صورتیكه قبلاً استفاده نشده باشد –براي شروع درمان مي بايستي دستكش جديد، ماسك و عینك 
استفاده گردد. –

١٦ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ه ھر دلیلي (نظیر پارگي دستكش، آلودگي بیش از اندازه با خون يا قطع در حین درمان در صورتیكه ب
درمان به نحوي كه احتمال انتقال آلودگي به محیط و يا از محیط اطراف به دستكش وجود داشته باشد) 

دستكش نیاز به تعويض داشته و مي بايست درآورد شده، دستھا شسته و دستكش جديد پوشیده 
شود. 

١٧ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

در پايان درمان، دستكش، ماسك و درنھايت عینك به ترتیب درآورده مي شود. 
تبصره : درصورت يكبار مصرف نبودن عینك، ضدعفوني آن پس از ھربیمار الزامي مي باشد. 

١٨ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

و درمان بعد از آن به منظور جلوگیري از قرارگیري در معرض عوامل بیماري زا( اكسپوژر )
روش ھاي محافظت شخصي ھنگام تماس با خون و يا ديگر عوامل عفوني كه افراد شاغل در -الف-١٨

دندانپزشكي را در خطر عفونت مولد قرار مي دھد توسط دندانپزشك براي كادر درمان تشريح گردد. 
انپزشكتعیین روندھاي مشخص جھت گزارش و ارزيابي اكسپوژھا توسط دند-ب-١٨
معاونت ھاي درمان دانشكده/ دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بھداشتي درماني با ھماھنگي -ج-١٨

نزديك ترين دانشكده ھاي دندانپزشكي منطقه نسبت به تعیین و معرفي مركزي جھت درمانھاي لازم 
ع كلیه دندانپزشكان بعد از اكسپوژر و پیگیريھاي بعدي اقدام مي نمايند و مراتب تعیین درمانگاه به اطلا

حوزه فعالیت رسانده شود. 

١٩ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

درھنگام جراحي، بیوپسي، جراحي ھاي پريو دنتال، رزكسیون آپیكال، جراحي ايمپلنت و خارج كردن 
دندان به روش جراحي و مواردي نظیر آن براي شستشو محل جراحي يا خنك كردن فرزھاي مربوطه 

ب استريل يا سرم استريل الزامي مي باشد. استفاده از آ

٢٠ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

درصد قبل از ھرگونه ملاحظات درماني جراحي دھان ١٢/٠استفاده از دھان شويه كلرھگزيدين گلوكنات 
و دندان و كشیدن دندان الزامي مي باشد. 

٢١ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ضد عفوني كننده استريلیزاسیون و مواد-فصل سوم
روشھاي استريلیزاسیون و ضدعفوني كردن ھر دو به درجات مختلف به منظور كاھش بار -٢١ماده 

میكروبي موجود روي وسايل و سطوح بكار میروند . 
استريلیزاسیون يا سترون سازي فرآيندي است كه بوسیله آن ھمه میكروارگانیزم ھاي يك جسم -١-٢١

تريال مقاوم ، از بین رفته و يا غیر فعال مي شوند بطوريكه احتمال وجود از جمله اسپورھاي باك
میكروارگانیزم ھاي زنده در جسمي كه تحت اين فرآيند قرار مي گیرد كمتر از يك میلیونیم باشد.

ضد عفوني كردن يا گند زدايي فرآيندي است كه بوسیله آن ھمه میكروارگانیزم ھاي بیماري زاي -٢-٢١
از بین رفته و يا غیر فعال مي شوند ولي الزاماً ھمه اسپورھاي باكتريال مقاوم از بین نمي يك جسم ، 

روند. در حقیقت در فرآيند ضدعفوني كردن ھر چند از بار میكروبي سطوح كاسته مي شود ولي فرآيند 
ي سترون سازي اتفاق نمي افتد. عمل ضد عفوني كردن در سه پايه ضعیف ، متوسط و قوي انجام م

گردد. 



٢٢ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

لوازم دندانپزشكي بر اساس نوع كار و خطر بالقوه انتقال عفونتشان در سه گروه دسته بندي مي 
شوند: 

) : اين وسايل در بافت نرم نفوذ كرده يا با استخوان تماس پیدا مي Criticalوسايل بحراني (-١-٢٢
ايل بحراني بايد به روش استريلیزاسیون حرارتي ، استريل كنند.مانند وسايل جراحي، سرسوزن. وس

شوند و يا پس از مصرف دور انداخته شوند. روشھاي دفع پسماندھاي ويژه و عفوني در مواد بعدي ( 
فصل چھارم ) ذكر خواھد شد. 

س پیدا ) اين وسايل در بافت نرم نفوذ نكرده و با استخوان تماSemicriticalوسايل نیمه بحراني:(-٢-٢٢
نمي كنند ولي با مخاط يا پوست ناسالم تماس دارند. مانند: آينه ھاي دندانپزشكي، فیلم نگھدارنده 

ھا. اين وسايل بايد به روش استريلیزاسیون حرارتي استريل شوند و يا در صورت حساس بودن به 
حرارت توسط مواد ضدعفوني كننده قوي ضدعفوني شوند . 

) : اين وسايل فقط با پوست سالم بیمار تماس پیدا مي كنند. Non criticalوسايل غیربحراني (-٣-٢٢
مانند دستگاه راديوگرافي ، كابینت ھا. وسايل غیر بحراني، در صورت آلوده شدن، بايد توسط مواد ضد 

عفوني كننده متوسط ضد عفوني شوند. 
ني قرار مي گیرند ولي بايد در : ھرچند طبق تعريف فوق ھندپیسھا در گروه وسايل نیمه بحرا١تبصره 

فواصل درماني بین ھر بیمار به روش استريلیزاسیون حرارتي ، استريل شوند و ضد عفوني كردن توسط 
مواد ضد عفوني كننده قوي مجاز نمي باشد. 

: كارشناسان نظارت بر درمان موظف اند ھنگام مراجعه به مراكز درماني و مطب ھاي ٢تبصره 
ساس متوسط تعداد مريض در ھر روز نسبت به كنترل تعداد ھندپیسھا و نحوه دندانپزشكي بر ا

استريلیزاسیون آنھا نظارت نمايند. 
: وزارت بھداشت نیز با توجه به افزايش میزان استفاده از ھندپیسھاي دندانپزشكي نسبت به ٣تبصره 

نمود. اقدام خواھد ٨٧درصد نسبت به سال ٢٠كاھش قیمت آنھا به میزان حداقل 

٢٣ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

شیوه استريلیزاسیون لوازم چند بار مصرف دندانپزشكي به شرح ذيل تعیین و ابلاغ مي گردد. 

مثالوسیلھنوع
مناسبشیوه

ضدعفوني/استریلیزاسیون
كردن

بحراني

به مقاوم
حرارت

جراحيوسايل
اندودانتیك

ھايقلمسر
گیري جرم

اولتراسونیك

ھايسفورسپ
مخصوص

كشیدن دندان

گرمايبااستريلیزاسیون
)Bاتوكلاو(مرطوب

حساس
به 

حرارت

بااستريلیزاسیون
پلاسما 

استريلیزاسیون
دروريغوطه(سرد

)شیمیاييمحولھاي

ھندپیسھاي 
آنگل،توربیندندانپزشكي 

بااستريلیزاسیون
Bاتوكلاو(مرطوب گرماي

استفادهبارھرازقبل) 

یمه ن
بحراني

به مقاوم
حرارت 

،فرزھا
كاندانسور

آمالگام

گرمايبااستريلیزاسیون
)مرطوب(اتوكلاو

حساس
به 

حرارت 

آينه
دندانپزشكي

بااستريلیزاسیون
پلاسما

سرداستريلیزاسیون
محولھايدروريغوطه(

)شیمیايي

غیر
بحراني

بهآلوده
خون

تیوپ
راديوگرافي ، 

صندلي 
ابوره يونیت،ت
كراشوار

موادازاستفاده
سطحكنندهضدعفوني

متوسط

بدون
آلودگي 

خونبه

سطحكنندهضدعفوني
پايین

تبصره: قابل ذكر است در حال حاضر بھترين روش براي استريلیزاسیون وسايل دندانپزشكي چند بار 
امروزه اكثر وسايل مصرف ،استفاده از بخار تحت فشار يا اتوكلاو مي باشد و با توجه به اينكه

دندانپزشكي يكبار مصرف و يا قابل اتوكلاو كردن ھستند، نیاز به ساير روشھاي استريلیزاسیون از جمله 
استريلیزاسیون سرد بسیار محدود شده است. 



٢٤ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

مواد ضد عفوني كننده براساس حیطه كاركرد به سه گروه دسته بندي مي شود : 
) اين مواد براي از بین بردن كلیه میكروارگانیسم ھا High Level: مواد ضد عفوني قوي :(-١-٢٤

-استفاده مي شود ولي تعداد زيادي از اسپورھاي باكتريال را نمي كشد. مانند : پراكسید ھیدروژن 
فرمالدئید- گلوتارآلدئید -پراستیك اسید

):اين مواد ضد عفوني كننده براي كشتن Intermediate levelمواد ضد عفوني كننده متوسط (-٢-٢٤
مايكوباكتريوم ھا ، باكتريھاي وژتاتیو ، اغلب ويروسھا و قارچ ھا مناسب ھستند. مانند: تركیبات آمونیوم 

يد و فورھا- درجه٧٠الكل ايزوپروپیل –محصولات كلردار -چھارتايي(كواترنري)
)اين مواد ممكن است اغلب باكتريھاي وژتاتیو و Low Levelمواد ضد عفوني كننده ضعیف : ( -٣-٢٤

قارچھا و ويروسھا را در يك دوره زماني از بین ببرند. مانند الكل 

٢٥ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

قالبھا ، پروتزھا و دستگاھھاي ارتودنسي بايد بلافاصله پس از خروج از دھان بیمار و پیش از ارسال به 
به روش غوطه وري –ترجیحاٌ متوسط –واد ضدعفوني كننده ضعیف تا متوسط لابراتوار تمیز و با م
ضدعفوني شود . 

: وظیفه نھايي ضدعفوني كردن موادي كه از لابراتوار به مطب ارسال مي گردد بر عھده ١تبصره 
دندانپزشك معالج مي باشد . 

ي رعايت نمايد . مسئول لابراتوار نیز مي بايست اصول كنترل عفونت در تمام مراحل كار
: دندانپزشك موظف است روش به كار رفته جھت ضدعفوني قالبھا ، پروتزھا و دستگاھھاي ٢تبصره 

ارتودنسي را كتباً به لابراتوار اعلام نمايد . 
را به ھمراه قالب ، پروتز و دستگاھھاي ارتودنسي ٢: اگر لابراتوار موارد تعیین شده در تبصره ٣تبصره

وظف است برابر ماده فوق نسبت به ضدعفوني اقدام نمايد . دريافت نكرد م

٢٦ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

تمیز يا ضدعفوني كردن ملزومات يكبار مصرف كه با علامت بین المللي معرفي مي گردند مطلقاً ممنوع 
مي باشد. 

٢٧ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

در دندانپزشكي به شرح ذيل تعیین و ابلاغ مي روشھاي ضدعفوني دستگاھھا و تجھیزات مورد مصرف
گردد : 

نیمه 
روش ضد عفونيغیربحرانيبحراني

پاك متوسطضعیفقوي
كردن(روزانه)

پاك 
كردن(بعد 
ازھربیمار)

پوشاندن(براي 
ھر بیمار)

يونیت

دسته ھا و 
***دستگیره ھا

**كلیدھا

**سطوح

**بازوھا

لوله ھاي 
**ساكشن

***سرنگ آب وھوا

چراغ

**منعكس كننده

پوشش روي 
**چراغ

***كلیدھا

***دسته ھا

**بازوھا

كابینت ھا

سطح روي 
***كابینت ھا

*كشوھا(داخلي)

***سته ھاد

**سینك



شیرھاي 
**آب(دستي)

شیرھاي 
*آب(اتوماتیك)

ظرف صابون 
**مايع(دستي)

ظرف صابون 
**مايع(اتوماتیك)

صندلي

**رويه صندلي

****بازوھا

****زيرسري

**كلیدھا

تابوره

**رويه صندلي

****بازوھا

***كنترل

دستگاه راديوگرافي

***)Headسر(

**بازوھا

دسته ھاي 
**كنترل

٢٨ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

زشكي به ھمراه شركت ھاي مورد انواع مواد ضدعفوني مورد تأئید وزارت بھداشت، درمان و آموزش پ
قابل دسترس مي باشد. www.fdo.irتأئید در وب سايت معاونت غذا و دارو به آدرس 

) ممكن است اغلب باكتري ھاي وژتاتیو، LowLevel: مواد ضدعفوني كننده سطح پايین (١تبصره 
ه مواد ضدعفوني كننده بعضي قارچھا و ويروسھا را در يك دوره زماني از بین مي برند. و در حالیك

) براي كشتن مايكوباكتريوم ھا، باكتري ھا وژتاتیو، اغلب ويروسھا و قارچ Inter mediate levelمتوسط( 
ھا مناسب ھستند. 

: با توجه به تقسیم بندي ابراز آلات به سه دسته بحراني، نیمه بحراني و غیر بحراني از ٢تبصره 
ريل بدن تماس دارند بديھي است كه در خصوص ابزار بحراني از آنجايكه، ابزار بحراني با فضاي است

)استفاده شود. High Levelضدعفوني سطح بالا (
: بايستي به اين نكته توجه داشت قبل از پروسه ضدعفوني كردن يك وسیله پزشكي عمل پاك ٣تبصره 

دد . )بر روي آن انجام شده و سپس عمل ضدعفوني كنندگي انجام گرCleaningكنندگي (
: بلافاصله پس از اتمام استفاده از ابراز آلات پزشكي براي جلوگیري از فیكس شدن مواد آلي ٤تبصره 

شامل خون و مخاطات بر روي وسیله سريعاً آن را در يك محلول پاك كننده (شوينده) قرار داده تا مرحله 
دوم عمل ضدعفوني كنندگي با كارآيي لازم انجام شود. 

تخلیه فرآورده ھاي حاصل از تمامي محلولھاي ضدعفوني كننده به آبھاي سطحي و : از ٥تبصره 
زيرزمیني به دلیل آلايندگي شديد زيست محیطي خودداري گردد. 

: در ھنگام مصرف دقت فرمائید تنھا از محصولاتي استفاده گردد كه داراي مجوز اداره كل دارو ٦تبصره 
. ) بر روي لیبل آن باشدIRC(كد ده رقمي

٢٩ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

برابر جدول ذيل تعیین مي گردد. B,S,Nدامنه كاربرد انواع اتوكلاوھاي 

شرح موارد قابل استفاده پیش بیني شدهنوع
N استریل كردن محصولات توپر بستھ بندي نشده

S

سازندهوسیلھبھكھمحصولاتيكردناستریل
محصولاتشاملشودميتعیینكنندهاستریل

مواردازحداقل یكيونشدهبنديبستھتوپر
متخلخلقطعات،متخلخلمحصولات:مقابل

حفرهیاتوخاليمحصولاتانواع،كوچك
كھمحصولاتي،)سازندهتوصیھاساسبردار(

محصولاتيشوند،بنديبستھلایھتكصورتبھ
.شوندميبنديبستھلایھچندصورتبھكھ

B
وشدهبنديبستھمحصولاتكلیھردنكاستریل

و توخاليمحصولاتجامد،نشدهبنديبستھ



بھكھ)پرمنفذ(متخلخلمحصولاتدار،حفره
مشخصاستانداردایندرتستفشارھايوسیلھ

.استشده
در كلیه مراكز درماني دندانپزشكي و مطبھاي دندانپزشكي Bتبصره: وجود حداقل يك اتوكلاو نوع 

جھت استفاده در Bو و ساير استريلايزرھا در كنار نوع N،Sي بوده و استفاده از اتوكلاوھاي انواع الزام
موارد فوق الذكر بلامانع مي باشد. 

٣٠ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

بايد بسته ھا يا ابزار استريل و خشك شده را توسط وسیله استريل از درون دستگاه خارج كرده و روي 
كاغذ يا شان استريل پوشانده شده است قرارداد تا اينكه دماي آنھا كاھش يافته و به سطحي كه با

دماي محیط برسد كه اين عمل ممكن است چند ساعت به طول انجامد و اين كار بايد قبل از مرحله 
نگھداري انجام شود. 

ئز اھمیت است. تبصره : نگھداري صحیح وسايل استريل شده به اندازه فرآيند استريلیزاسیون حا

٣١ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

اقلام بسته بندي شده استريل تا زماني كه دست نخورده و خشك باقي بمانند مي توانند استريل در 
نظر گرفته شوند. جھت ايجاد شرايط بھینه نگھداشت، بسته ھاي استريل بايد درون كابینتھاي دربسته 

دماي محیطي مناسب و خشك يا داراي رطوبت كم قرار گیرند. در يك مكان خلوت و كم تردد ، داراي 

٣٢ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

در صورت عدم اطمینان در مورد استريل بودن و يا نبودن بسته ھا، بايد آنھا را آلوده در نظر گرفته و 
مجددا استريل نمود . 

٣٣ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ا بايد فوراً پس از اتوكلاو كردن استفاده نمود يا اينكه درون يك ظرف اقلام باز يا بسته بندي نشده ر
مخصوص دربسته و استريل نگھداري شود. مدت مجاز نگھداري وسايل استريل به اين روش حداكثر يك 

ھفته مي باشد. از نگھداري اين وسايل در انبارھاي غیر استريل و مكانھاي پرتردد بايد اجتناب شود . 

٣٤ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

كنترل كیفي دستگاھھاي استريل كننده به لحاظ صحت عملكرد بسیار حائز اھمیت است كه شامل 
مراحل ذيل مي باشد : 

تست ھاي مكانیكي دستگاھھا ھنگام تولید در كارخانه سازنده-١-٣٤
تأمین فضاي فیزيكي مناسب و تھويه استاندارد-٢-٣٤
ز جمله كیفیت بخار و آب وروديتأمین الزامات نصب ا-٣-٣٤
اجراي دستورالعملھاي نگھداري پیشگیرانه از جمله آزمون كالیبراسیون-٤-٣٤

تبصره:كنترل كیفي موارد فوق بر عھده كارخانه سازنده و يا نماينده قانوني وي مي باشد 

٣٥ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ر به داخل بسته ھاي موجود در اتوكلاوھاي مجھز به به منظور اطلاع دقیق از كیفیت و قابلیت نفوذ بخا
Bowie) در مراكز درماني دندانپزشكي و مطب ھاي دندانپزشكي انجام تست (Bپمپ وكیوم (نوع  –

Dick(BD به صورت حداقل ھفته يك مرتبه الزامي مي باشد. ترجیح آن است كه اين تست در شروع كار
انجام شود . 

انجام اين تست مي بايست در سوابق مربوطه نگھداري گردد. تبصره: اطلاعات مربوط به

٣٦ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

جھت اطمینان از صحت عملكرد ، تضمین اثر بخشي ، كاھش ھزينه تعمیرات ، كاھش زمان خواب 
دستگاه و جلوگیري از ھزينه ھاي غیر منتظره ناشي از خرابیھاي ناگھاني يك استريلايزر ، داشتن يك 

برنامه نگھداشت منظم الزامي است . برنامه نگھداشت شامل مواردي نظیر بررسي ھاي روزمره ، 
برنامه ھاي نگھداشت پیشگیرانه ، كالیبراسیون و ... مي باشد كه در ادامه به تفصیل آمده است . 

٣٧ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

): Preventive maintenance schedulesبرنامه نگھداشت پیشگیرانه ( 
كارخانه سازنده استريلايزر و يا نماينده آن موظف است دستورالعمل ھاي مربوط به مراقبت ھاي روزانه 

)به دو سطح زير تقسیم PMو نگھداري پیشگیرانه تجھیزات را فراھم آورد . برنامه ھاي نگھداشت (
بندي مي گردد : 

برنامه ھا بايد توسط اپراتور آموزش ديده و يا : برنامه نگھداشت روزانه / ھفتگي / ماھانه اين ١-٣٧
شخص مسئول و مطابق با دستورالعمل ذكر شده در راھنماي كاربري صورت پذيرد. اين برنامه ھا 
شامل مواردي نظیر تمیز كردن سطح خارجي ، تمیز كردن محفظه داخلي ، طبقات ، قفسه ھا و 

. درزگیر ، تعويض فیلتر ، روغنكاري و ... مي باشند 
تبصره: درخصوص ھندپیسھا باتوجه به توصیه ھاي سازنده قبل/ بعد و در برخي ازموارد ھم قبل و ھم 

بعد از استريلیزاسیون مي بايست آنھا را روغنكاري نمود. 
: برنامه نگھداشت سه ماھه / شش ماھه / سالانه. اين برنامه ھا بايد بسته به میزان استفاده از ٢-٣٧

ه ھاي زماني سه ماھه ، شش ماھه و يا سالانه ، توسط مھندسین آموزش ديده و استريلايزر در باز
مطابق دستورالعمل كارخانه سازنده كه در راھنماي سرويس آمده است صورت پذيرد . 

: مسئولیت اجراي برنامه نگھداشت سه ماھه / شش ماھه / سالانه بر عھده شركت سازنده ١تبصره 
شد . يا نماينده قانوني آن مي با

: توصیه مي شود كه مراكز درماني ھنگام خريد دستگاه، قرارداد سرويس و نگھداري پیشگیرانه ٢تبصره 
را خريداري نموده و بدين ترتیب ھزينه ھاي تعمیر غیر منتظره را حذف نمايند . 

٣٨ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

آيند ترمودينامیكي و مقايسه آنھا با كالیبراسیون استريلايزر شامل بررسي پارامترھاي مربوط به فر
مقادير مرجع جھت اطمینان از صحت عملكرد دستگاه مي باشد. كالیبراسیون بايد علاوه بر ھنگام نصب 

به صورت دوره اي و مطابق دستورالعمل ھاي كارخانه سازنده صورت پذيرد. در صورت بروز خرابي ، 
سیون مجدد بايد انجام شود. تعويض قطعه يا بد عمل كردن استريلايزر كالیبرا



: كلیه فرآيندھاي كالیبراسیون و گزارشات بايد به صورت مكتوب نگھداري شود . ١تبصره 
اين دستورالعمل به صورت رايگان بر ٢: وظیفه آموزش به كاربران و افراد ذكر شده در ماده ٢تبصره 

عھده شركت سازنده يا نماينده قانوني آن مي باشد . 
آنجا كه يك استريلايزر مي تواند ھم براي بیمار و ھم براي كاربر خطرساز باشد، فرآيند از-١-٣٨

استريلیزاسیون بايد توسط اشخاص آگاه به اساس استريلیزاسیون و مفاھیم كنترل عفونت صورت پذيرد 
اقبت ، ذخیره و . كاربر يك دستگاه اتوكلاو بايد آموزش ھاي لازم در ارتباط با تمیز كردن ،آماده سازي ، مر

نگھداري اقلام استريل شده را گذرانده و به كلیه دستورالعمل ھاي مربوط به كاربري و نگھداري دستگاه 
تسلط كامل داشته باشد . 

كارخانه سازنده استريلايزر موظف است مستندات زير را در اختیار خريدار قرار دھد . -٢-٣٨
Installation instructionsدستورالعمل ھاي نصب -١-٢-٣٨
Operation instructionsدستورالعمل ھاي كاربري -٢-٢-٣٨
Maintenance schedulesجداول نگھداشت -٣-٢-٣٨
Spare parts listلیست قطعات يدكي -٤-٢-٣٨
Service manualدفترچه راھنماي سرويس -٥-٢-٣٨
ھیه شود. يك صورت عملیات نگھداشت براي ھر استريلايزر بايد يك صورت عملیات نگھداشت ت-٣-٣٨

بايد شامل اطلاعات زير باشد: 
مدل و شماره سريال دستگاه -١-٣-٣٨
محل و تاريخ نصب دستگاه -٢-٣-٣٨
تاريخ درخواست سرويس -٣-٣-٣٨
مشخصات شخص درخواست كننده سرويس و مشخصات سرويس دھنده -٤-٣-٣٨
علت درخواست سرويس -٥-٣-٣٨
سرويس ھاي انجام شده ( سرويس ھاي طبق برنامه يا خارج از برنامه ) شرح -٦-٣-٣٨
نوع و تعداد قطعات تعويض شده -٧-٣-٣٨
تاريخ تكمیل سرويس -٨-٣-٣٨
امضاء و عنوان شخص مسئول جھت تكمیل كار -٩-٣-٣٨

نھا در تبصره: اطلاعات مربوط به شركتھاي مجاز به فعالیت در زمینه تجھیزات پزشكي و محصولات آ
در دسترس مي باشد. www.imed.ir/fa/companiesسايت اداره كل تجھیزات پزشكي به آدرس 

٣٩ماده
دستورالعمل (از 
)ھا

دفع پسماندھاي دندانپزشكي - فصل چھارم
مجلس شوراي اسلامي و ضوابط و روشھاي ١٣٨٣به استناد قانون مديريت پسماندھا مصوب -٣٩ماده

ك ٣٨٤٥٩/ت١٥٨٧١ندھاي پزشكي و پسماندھاي وابسته موضوع مصوبه شماره مديريت اجرايي پسما
كمیسیون امور زير بنايي ، صنعت و محیط زيست ھیئت وزيران موارد ذيل جھت اجرا ابلاغ ٨/٢/٨٧مورخ 

مي گردد . 

٤٠ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

اكز درماني كه به دلیل بالا بودن پسماند پزشكي ويژه : كلیه پسماندھاي عفوني و زيان آور ناشي از مر
حداقل يكي از خواص خطرناك از قبیل سمیت، بیماريزايي، قابلیت انفجار يا اشتعال ، خورندگي و يا 

مشابھت آن كه به مراقبت ويژه( مديريت خاص ) نیاز دارد ، گفته مي شود . 

٤١ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

پسماندھاي پزشكي شامل چھار دسته اصلي
پسماند عفوني -١
پسماند تیز و برنده -٢
پسماند شیمیايي و دارويي -٣
پسماند عادي -٤

مي شود . 

٤٢ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

بي خطر سازي : اقداماتي كه ويژگي خطرناك بودن پسماند پزشكي را رفع مي نمايد . 

٤٣ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ماني دندانپزشكي بايد برنامه مديريت پسماند پزشكي ويژه خود را تھیه ھر مركز ارائه دھنده خدمات در
و در صورت مراجعه نمايندگان سازمان حفاظت محیط زيست و وزارت بھداشت ارائه نمايد . 

٤٤ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ي كلیه مراكز تولید كننده پسماند پزشكي موظفند در مبدأ تولید پسماندھاي عادي و پسماندھا
پزشكي ويژه خود را برابر جدول ذيل جمع آوري و تفكیك و بسته بندي نمايند . 

نوع رديف
رنگ نوع ظرفپسماند

برچسبظرف

عفوني١
كیسه 

پلاستیكي 
مقاوم

عفونيزرد

تیز و ٢
برنده

Saftyاستاندارد
box

زرد با 
درب 
قرمز

-تیز برنده
داراي 
خطر 



زيستي

شیمیايي ٣
و دارويي

كیسه 
ستیكي پلا

مقاوم

سف
يد يا 
قھوه 

اي

شیمیايي 
و دارويي

پسماند ٤
عادي

كیسه 
پلاستیكي 

مقاوم
عاديسیاه

٤٥ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

پسماندھاي پزشكي بلافاصله پس از تولید بايد در كیسه ھا ، ظروف يا محفظه ھاي ذكر شده در جدول 
العمل ھاي وزارت بھداشت درمان و آموزش فوق قرار گیرد و فرآيند بي خطرسازي آن وفق دستور

پزشكي صورت پذيرد. 

٤٦ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

نماد خطر مشخص كننده نوع پسماند بايد به شكل مندرج در ذيل تأئید گردد . 
پسماند سیتوتوكسیك-پسماند عفوني-پسماند راديو اكتیو

٤٧ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ق بايد واجد برچسب با مشخصات ذيل باشد : ھر يك از بسته ھاي فو
نام و نشاني و شماره تماس تولیدكننده / نوع پسماند / تاريخ تولید و جمع آوري / تاريخ تحويل/ ماده 

شیمیايي 

٤٨ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

ابلاغ گردد . مفاد اين دستورالعمل سالانه توسط ادارات مرتبط در وزارتخانه به روز شده و در صورت تغییر

٤٩ماده 
دستورالعمل (از 
)ھا

٣٢ماده و ٤٩اين دستورالعمل به استناد حدود اختیارات قانوني ذكر شده در ماده يك در چھار فصل و 
تبصره تصويب و از تاريخ ابلاغ لازم الاجرا خواھد بود . 

وزارت بھداشت درمان و آموزش پزشكي-دكتر لنكراني


